
Partecipa all’„Ehrentag“! 

Il 23 maggio è un giorno di festa.  

Per te. Per noi. Per tutti.

L’”Ehrentag” è una nuova giornata di partecipazione nazionale in occasione 

dell’anniversario della nostra Legge Fondamentale, promossa dal nostro 

Capo dello Stato, il Presidente Federale Frank-Walter Steinmeier.  

Il termine tedesco “Ehrentag” viene usato come sinonimo di compleanno 

oppure onomastico di una persona. In questo caso si riferisce alla Legge 

Fondamentale e contiene anche il concetto di onore: è una questione 

d’onore impegnarsi per la società. 

A quale principio si ispira quest’iniziativa? 

La democrazia vive della partecipazione civica. L’idea è quindi questa: per 

festeggiare la nostra Costituzione, tutte le persone in Germania dedicano 

insieme un paio di ore a qualcosa che rende il nostro Paese un po’ migliore. 

Deve essere una giornata di divertimento e condivisione. 

In tal modo, l’”Ehrentag” fa stare insieme le persone, indipendentemente 

dall’età, dalla residenza e dall’origine. L’impegno a favore della collettività 

rafforza in noi la sensazione di poter dare un contributo al nostro mondo. 

Consolida la fiducia nella società e così mantiene viva la democrazia. 

Così possono partecipare tutti
Partecipate anche Voi! Ci sono diversi modi per farlo: 

Potete prendere parte a iniziative già organizzate nelle Vostre vicinanze 

oppure online. La maggior parte delle iniziative è riportata nell’Engagement-

Finder su www.ehrentag.de. Il numero di proposte inserite cresce di giorno in 

giorno. 

Anche Voi potete prendere l'iniziativa e inserire la Vostra proposta 

nell'Engagement-Finder. È possibile farlo in qualsiasi momento e 

gratuitamente. 

Periodo in cui  

si svolgerà l’iniziativa: 

dal 16 al 31 maggio 2026 



Parlatene con i Vostri conoscenti – sul posto di lavoro, in un'associazione di 

cui fate parte, con i Vostri vicini. C’è qualcosa che avreste sempre voluto 

migliorare? Stringere nuovi contatti? Discutere di lingua, musica o cultura?  

Potete organizzare anche un torneo sportivo, un’iniziativa per il decoro 

urbano, un incontro di lettura o una festa di quartiere. C’è forse un evento 

che avevate già in mente e che si adatta perfettamente allo scopo? 

Ogni iniziativa atta a promuovere la socialità, anche se piccola, è benvenuta. 

E poi potete invitare altre persone a partecipare. Su www.ehrentag.de

troverete utili consigli per la pianificazione e molti buoni esempi – in tedesco 

e in inglese. Potete inserire la Vostra proposta anche in più lingue. Le 

iniziative devono svolgersi tra il 16 e il 31 maggio 2026. 

Importantissimo: la partecipazione è su base 

volontaria e deve essere un’esperienza piacevole! 

www.ehrentag.de – “Ehrentag” è un’iniziativa comune del Presidente Federale  

e della Fondazione tedesca per l’impegno civico e il volontariato. In
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