
Приєднуйтеся до «Ehrentag»! 

23 травня - День честі.  

Для тебе. Для нас. Для всіх. 

«День честі» — це новий загальнонімецький день участі у відзначенні 

дня народження нашого Основного закону. Цей день був ініційований 

нашим главою держави Федеральним президентом Франком-Вальтером 

Штайнмаєром.  

Німецьке слово «Ehrentag» є синонімом дня народження або іменин 

людини. У цьому випадку воно стосується Основного закону і додатково 

грає з поняттям честі: працювати на благо суспільства — це справа 

честі. 

Яка ідея лежить в основі Дня честі? 

Демократія живе завдяки людям, які беруть участь у якісь справі. Тому 
ідея полягає в тому, щоб задля святкування нашої Конституції всі люди 
в Німеччині протягом кількох годин спільно здійснили щось таке, що 
зробить нашу країну трохи кращою. При цьому основна увага повинна 
бути зосереджена на отриманні задоволення та відчутті спільності.  

У такий спосіб День честі зближує людей незалежно від їхнього віку, 

місця проживання та походження. Активність на благо суспільства 

зміцнює в нас відчуття, що ми можемо творити наш світ. Вона зміцнює 

довіру до суспільства і тим самим підтримує демократію.  

Як кожен може взяти участь 

Приєднуйтесь і ви! Участь можна взяти у різний спосіб: 

Ви можете долучитися до акцій, які хтось проводить поруч з вами або 
онлайн. Більшість акцій ви знайдете у пошуковику акцій Engagement-
Finder на сайті www.ehrentag.de. Кількість записів щодня далі зростає. 

Ви також можете самостійно організувати якусь акцію та ввести її до 
пошуковика акцій. Це можна зробити в будь-який час безкоштовно. 

Поговоріть зі своїми знайомими – на роботі, у клубі, у сусідстві. Що ви 
вже давно хотіли покращити? Налагодити нові контакти? Обмінятися 
думками про мову, музику чи культуру? Ви також можете організувати 

Період проведення акції: 

з 16 по 31 травня 2026 року 



спортивний турнір, акцію з прибирання, годину читання вголос, вуличне 
свято. Можливо, той захід, який ви й так планували, вже добре 
підходить для цього? 

Бажаною є будь-яка, навіть найменша ініціатива, що сприяє соціальній 

взаємодії. 

А потім запросіть до неї інших. На сайті www.ehrentag.de ви знайдете 

корисні поради щодо планування та багато хороших прикладів – 

німецькою та англійською мовами. Своє оголошення ви також можете 

розмістити кількома мовами. Акції мають відбутися в період з 16 по 31 

травня 2026 року. 

Дуже важливо: участь є добровільною,  

і це має приносити задоволення! 

www.ehrentag.de  День честі – це спільна ініціатива Федерального президента  
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